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DE DUTCH DAY

Verbeter de uitkomsten van zorg!

Prehabilitatie, Fit4Surgery, Better in — Better out, Fit2Fight zijn allemaal benamingen van
de revolutionaire gedachte om de conditie van patiénten te verbeteren véor een behan-
deling. De fitheid van patiénten bepaalt hoe zij een grote operatie doorstaan.

We kunnen patiénten fit maken véér hun operatie.

Graag willen wij u uitnodigen voor de Dutch Day op 27 juni en de Prehabilitation World
Conference van 27 tot 29 juni 2018 in Eindhoven. Tijdens het internationale deel van
het congres vertellen experts waarom patiénten baat hebben bij prehabilitatie en wat
voor effecten dit kan hebben op zorguitkomsten. Maar hoe krijgen we in Nederland alle
patiénten fit voor hun operatie? Daarom is er de Dutch Day.

De Dutch Day brengt Ministerie, zorgautoriteit, verzekeraars en bedrijfsleven in contact
met patiénten, specialisten, huisartsen, fysiotherapeuten, diétisten, psychologen en
ziekenhuismanagers. We gaan in discussie over de kosten en baten van prehabilitatie en
hopelijk hoe we met de eerste en tweede lijn gezamenlijk in staat zijn om deze value-
based zorginnovatie breed te implementeren. De Dutch Day is bedoeld om richting te
geven en verbanden te smeden in Nederland.

Wij zijn trots op de bijdrage van alle betrokken instanties en denken een fantastisch
programma voor u te hebben. Breng uw multidisciplinair team en uw managers mee
naar het congres!

Inschrijven voor de Dutch Day en de Prehabiliation World Conference kunt u via:
www.prehab2018.nl

Met vriendelijke groet,

Dr. Gerrit Slooter, Oncologisch Chirurg, Maxima Medisch Centrum
Dr. Baukje van den Heuvel, Chirurg en Onderzoeksleider, Radboudumc, Nijmegen
Prof.dr. Nico van Meeteren, Hoogleraar fysiotherapie, MUMC+, Maastricht
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PROGRAMMA - 27 JUNI 2018

Dagvoorzitter: Huub van Mackelenberg, Mackel&Bergh training en coaching

09.00 Ontvangst en registratie

09.30 Het gedachtegoed van prehabilitatie
Prof.dr. Francesco Carli, MD, PhD, professor anesthesiology, McGill University, Canada
Dr. Stefan van Rooijen, arts afd. Chirurgie, Méxima Medisch Centrum

10.00 Wetenschappelijke evidence, economische kansen en maatschappelijke benutting
Prof.dr. Nico van Meeteren, directeur topsector LSH en professor fysiotherapie MUMC+

10.20 Positieve gezondheid
Drs. Carl Verheijen, directeur Institute for Positive Health, voormalig wereldkampioen schaatsen

10.50 Prehabilitatie en VBHC
Prof.dr. Jan Harm Zwaveling, voorzitter Raad van Bestuur, Maxima Medisch Centrum

11.10 Samenwerking eerste en tweede lijn
Dr. Martijn Stuiver, fysiotherapeut, Antoni Van Leeuwenhoek Instituut en grondlegger
oncologische fysiotherapie

11.30 Visie van zorgverzekeraar op innovatie en prehabilitatie
Drs. Hans Agten, senior manager zorginnovatie, CZ

11.50 PREHAB innovatieprijs 2018

12.00 Poster pitches en netwerk lunch

13.00 Prehabilitatie initiatieven in Nederland; Fit4Surgery

Dr. Gerrit Slooter, oncologisch chirurg, Méxima Medisch Centrum
Dr. Baukje van den Heuvel, oncologisch chirurg, Radboudumc

13.30 Zorginnovatie vanuit ministerie bezien
Drs. Erik Gerritsen, EMIM, Secretaris Generaal Ministerie VWS

13.50 Zorgvernieuwing en kansen die dit bevorderen: netwerk ontwikkeling
(echelonnering) en financiering van innovaties
Dr. Marian Kaljouw, voorzitter Raad van Bestuur Nederlandse Zorgautoriteit NZA

14.10 Paneldiscussie: Hoe krijgen we innovaties geimplementeerd in de reguliere zorg
en welke uitdagingen zijn er te overwinnen?
Erik Gerritsen, Marian Kaljouw, Jan Harm Zwaveling, Nico van Meeteren
Baukje van den Heuvel, Martijn Stuiver en Joél Gijzen, directeur Zorg CZ

14.40 De weg naar de top

Bibian Mentel, 3-voudig paralympisch kampioen snowboard
15.00 Afsluiting
16.00 Start Prehabilitation World Conference: www.prehab2018.nl

Positive health:
Gezondheid is het vermogen van mensen zich aan te passen en een eigen regie te voeren,
in het licht van fysieke, emotionele en sociale uitdagingen van het leven.




LAAT ONS WETEN WAT U DOET

Stuur uw projecten in voor de PREHAB Innovatie prijs 2018.

Nederland heeft door de betrokkenheid bij grote studies een koploper rol. Daarom moedigen
wij iedereen aan die initiatieven heeft om de conditie van patiénten te verbeteren voor (maar
ook nd) een behandeling deze in te sturen voor een pitch. De projecten kunnen multidisciplinair
zijn maar ook alleen gericht op training, voeding, mentale ondersteuning, stoppen met roken,
medicatie aanpassing, of specifieke training van een gewricht. Wij willen graag inventariseren
wat het project inhoudt, wat de verwachtingen zijn en, met name, wat u nodig heeft om uw
initiatief tot een succes te maken. Het is dus nadrukkelijk niet bedoeld als wetenschappelijke
pitch, deze zijn welkom als abstract op het internationale congres.

De Dutch Day is het forum om uw initiatieven kenbaar te maken bij overheden, collega’s en
bedrijfsleven. Wij willen netwerken creéren. Speciaal daarvoor in er de lunch poster pitch.
Uit de inzendingen worden 3 projecten genomineerd voor de PREHAB innovatieprijs 2018.
De keuze wordt bepaald door professionals en patiénten. De genomineerden zullen tijdens
de Dutch Day een korte presentatie geven tijdens het plenaire programma.

Wilt u genomineerd kunnen worden stuur dan in véér 1 juni 2018.

Wilt u uw project voor de Dutch Day aanmelden via prehabilitatie@mmc.nl. Wij sturen u
het format. Uiteraard moedigen wij u ook aan om wetenschappelijke abstracts in te dienen
voor het internationale deel van het congres via de abstract module op de website,
www.prehab2018.nl

Algemene informatie

Locatie

Van der Valk Hotel Eindhoven
Aalsterweg 322, 5644 RL Eindhoven
www.hoteleindhoven.nl

Accreditatie

Accreditatie is aangevraagd bij:

¢ Accreditatie Bureau Algemene Nascholing (ABAN)

¢ Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF)

e Stichting ADAP (Accreditatie Deskundigheidsbevorderende Activiteiten Paramedici)

Registratie
Inschrijven kan via de website: www.PREHAB2018.nl

Voor 27-6-2018 Ter plekke
Alleen deelname Dutch Day € 150 €175

Wanneer u zich aanmeld voor het gehele congres, is deelname aan de Dutch Day inclusief.



